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93. Ésa es la cifra de la vergüenza. 93 mujeres, hasta hoy, día 24 de noviembre de 2023, 93 mujeres han 

sido asesinadas a manos de hombres, hombres que en muchos casos eran sus parejas o exparejas. 

Hombres que en muchos casos habían prometido amarlas y cuidarlas.  

93 son hoy. Hace dos semanas eran 89, pero ¿cuántas serán la semana que viene, y la siguiente? ¿Cuántas 

mujeres aún tienen que morir antes de que se acabe el año? Esas 93 mujeres, antes de ser asesinadas, 

vivieron un calvario, durante quién sabe cuánto tiempo, puede que años … Vivieron un camino de 

sufrimiento que comienza con el maltrato, a veces ni siquiera es físico al principio, que continúa con el 

sexo sin deseo y sin consentimiento, que les destruye, les merma el espíritu, les desconecta de su propio 

cuerpo…hasta que les quitan el último aliento.  

La violencia machista es un problema estructural que se perpetúa año tras año. Resulta difícil ser optimista 

en un día como hoy. Hoy es un día para recordarlas, para homenajearlas, para enviar un cálido abrazo a 

toda la familia y amistades que se quedan atrás. Y es un día para pedir que se actúe, que se cumpla la ley, 

que se proteja a las potenciales víctimas. Soñamos con que un día como el 25N no sea necesario. Soñamos 

con vivir sin miedo. Soñamos con que se detenga este contador. 93 mujeres sufrieron y finalmente fueron 

asesinadas. Hoy no podemos mirar para otro lado, hoy las lloramos, las recordamos y soñamos y 

deseamos una sociedad más justa en la que las mujeres no tengamos que vivir con miedo.  

 

 


