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2- PROGRAMA DE ACTUACION

COINVE es una empresa inscrita en el ROESB autorizada para prestar servicios de
desinfeccion.

Los operarios encargados de la desratizacidon, desinsectacion y desinfeccion se
encuentran en posesion del correspondiente carné de aplicador de tratamientos DDD
o Certificado de Profesional Nivel 2 para los trabajos de control de plagas.

A continuacién se expone el conjunto de técnicas para eliminar los agentes patdgenos

tales como bacterias, virus y protozoos impidiendo el crecimiento de microorganismos
patdgenos en fase vegetativa que se encuentren en objetos inertes.

2.1. PAUTAS DE DESINFECCION AMBIENTAL

Para realizar una desinfeccién ambiental, las instalaciones deben ser evacuadas por los
usuarios de las mismas.

La aplicacion se llevard a cabo por técnicos cualificados de las empresas inscritas en el
Registro Oficial de Establecimientos y Servicios Biocidas (ROESB) que irian provistos de
equipos de proteccion personal adecuada, acorde con la vigente normativa de
proteccidon contra agentes quimicos y bioldgicos.

La desinfeccion ambiental de instalaciones se realiza mediante técnicas de
NEBULIZACION EN FRIO para una buena distribucién del aerosol desinfectante.

Este método consiste en aplicar particulas finas de desinfectante que permanecen en
suspension en el aire, que posteriormente se depositan lentamente sobre todas las
superficies, destruyendo los microorganismos (virus, bacterias y hongos).

El objetivo es tratar grandes areas en cortos periodos de tiempo, logrando la maxima
efectividad y el minimo tiempo de inactividad para nuestros clientes. La desinfeccién
por nebulizacidn en frio llegara a aquellas superficies de dificil acceso, que, por la
ubicuidad del virus, pueden actuar de reservorio. Es importante una buena distribucidn
de la niebla, lo que implica moverse por todo el recinto a desinfectar.

Una vez efectuado el tratamiento, antes de su apertura al publico, se mantendra el
plazo de seguridad que recoge la resolucién de autorizacion de cada desinfectante.
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Desinfectantes ambientales

Los desinfectantes de uso ambiental son biocidas regulados a través del Reglamento n?
528/2012, del Parlamento europeo y del Consejo, de 22 de mayo de 2012, relativo a la
comercializacién y el uso de los biocidas.

Dentro del grupo de desinfectantes, se encuentran diferentes Tipos de producto (TP).
Los que interesan para el objeto de este PLAN son los Tipo de producto 2 (TP 2):
Productos empleados para la desinfeccion de superficies, materiales, equipos y
muebles que no se utilizan en contacto directo con alimentos o piensos.

En el caso de desinfeccidon de lugares y superficies que puedan estar infectadas por
virus, los productos biocidas utilizados tienen que estar registrados en el Ministerio de

Sanidad como desinfectantes con finalidad VIRICIDA (cédigo 90)

Se priorizaran los desinfectantes con mayor eficacia viricida frente a SARS-CoV-2, de
amplio espectro, que actlien por contacto directo.

Como Anexo, figura una relacidon provisional de desinfectantes autorizados por el
Ministerio de Sanidad.

2.2 PAUTAS DE DESINFECCION DE SUPERFICIES

La desinfeccién por contacto directo del desinfectante en superficies se realizard a
todas aquellas superficies accesibles directamente por las personas. Las técnicas
empleadas son la pulverizacion o en su defecto el fregado con un pafio con
desinfectante.

Las zonas que mas riesgo presentan son:

e Superficies de equipos informaticos

e Teléfonos

e Mandos a distancia

e Armarios y otro mobiliario accesible

e Pomos de las puertas

e Barandillas de escaleras

e Interruptores de la luz

e Superficies de bafios e inodoros, griferia.

e Ascensores (caja, botones de llamadas, puertas,...) etc.

CONTROL INTEGRAL DE VEGETACION, S.A.



PLAN DE ACTUACION DE DESINFECCION

Estos elementos se desinfectardan con material desechable y wuna solucién
desinfectante diluida en agua y preparada el mismo dia que se va a utilizar.

Las zonas comunes de las instalaciones se desinfectardn siguiendo las pautas
habituales establecidas, poniendo el énfasis en los puntos mas utilizados: pomos de
puertas, mesas, apoya brazos de sillones, etc. Se utilizard la misma dilucion de
desinfectante.

También se tendran en cuenta aquellos paramentos verticales y horizontales que

puedan ser susceptibles de contaminarse. Se utilizard la misma dilucion de
desinfectante.

2.3 PROTECCION DE LOS ELEMENTOS SUSCEPTIBLES DE VERSE AFECTADOS

Para garantizar que el servicio se pueda llevar a cabo de manera segura y con la
maxima efectividad, deben seguirse las siguientes pautas por parte del cliente antes
de iniciar el tratamiento:

e Retirar los objetos personales (fotos, objetos decorativos, etc.) en superficies de
trabajo, como mesas y estanterias.

e Retirar cualquier material que pueda ser dafiado por la humedad (papeles, obras
de arte u otros materiales)

e Retirar todos los alimentos del drea a tratar.

e Guardar y proteger los recipientes y utensilios de comida fuera del alcance de la
nebulizacion.

e Proteger con plasticos los equipos informaticos y eléctricos (ordenador, teclado,
impresora, monitor, etc.), estos se desinfectaran con la aplicacién del desinfectante
directamente sobre el aparato.

e Cubrir con plastico todos los equipos eléctricos — teclados, monitores, impresoras,
etc. —

e Desinfectar previamente cualquier articulo que se cubra o se retire (toallitas a base
de alcohol o un aerosol).

e Anular las alarmas contra incendios, ya que la nebulizacion puede activarlas.

Recomendamos que esta informacion se distribuya al personal del centro para
asegurar un tratamiento efectivo.

Plazo de seguridad

Es el periodo de tiempo que debe transcurrir desde la aplicacidn de un biocida hasta la
entrada de personas en las areas o recintos tratados.

CONTROL INTEGRAL DE VEGETACION, S.A.
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En cumplimiento de lo establecido en el articulo 24 de la Ley 31/95 de Prevencién de
Riesgos Laborales y el RD 171/2004, se informara al cliente final de los riesgos
existentes como consecuencia de los tratamientos que se van a llevar a cabo, asi como
las medidas preventivas que se van a establecer para evitar y controlar los mismos.

La informacién del plazo de seguridad aplicable vendra especificada en el Certificado

de Tratamiento asi como en la Hoja de Plazo de Seguridad que se entrega a la
instalacion desinfectada en el momento de la prestacidn del servicio.

2.4 DESINFECCION DE CHOQUE POR PRESENCIA CONFIRMADA DE VIRUS.

Para llevar a cabo esta desinfeccion de choque se deberan determinar las zonas de
riesgo que estaran integradas por:

- Puesto de trabajo donde se ha detectado un caso de COVID-19.
- Zonas de uso comun transitadas por el afectado (lavabos, pasillos, etc.)

Alrededor del puesto de trabajo donde se haya detectado un caso de COVID-19, se
establecera un perimetro con un radio de 2 metros. En este perimetro y en las zonas
de uso comun transitadas por el afectado, la desinfeccidn se realizara pulverizando con
el biocida seleccionado en los elementos horizontales (aquellos que por su altura han
podido estar en contacto directo con el afectado).

La desinfeccion se llevara a cabo siempre de “zona sucia a zona limpia” es decir, de las
zonas menos contaminadas a las mas contaminadas. Una vez extendido el producto de
manera uniforme, se desechara el pano.

En aquellos elementos en los que no se pueda llevar a cabo la pulverizacidn directa, se
sumergird un pafio desechable en una disolucion de desinfectante y se aplicara.

En esta zona de riesgo, se hard especial hincapié sobre los elementos de mayor
contacto, como pueden ser barandillas, griferia, interruptores, pomos de puertas,
teléfonos, etc.

Tras la desinfeccidon de las zonas de riesgo, se realizara una desinfeccion en toda la
instalaciéon mediante pulverizacion/nebulizaciéon en frio para alcanzar las zonas de
dificil acceso.

Una vez transcurrido el periodo de actuacién del biocida y el plazo de seguridad
establecido en la autorizacion de registro del biocida utilizado para la desinfeccion, se
ventilard la zona tratada y se permitird el acceso a los servicios de limpieza para
realizar la limpieza establecida en su programa de actuacion.

CONTROL INTEGRAL DE VEGETACION, S.A.
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3- GESTION DE RESIDUOS

Los envases vacios de desinfectantes, asi como todo el material desechable en
contacto con los mismos se considera un residuo peligroso.

COINVE gestiona los residuos generados como tal y son almacenados en contenedores
habilitados para ello en el almacén de COINVE para su posterior retirada por un Gestor
de Residuos Peligrosos Autorizado conforme a la normativa vigente.

4- PROTECCION DE LOS TRABAJADORES

Los trabajadores que realizan operaciones de desinfeccidon contra coronavirus estan
expuestos a dos tipos de riesgo; la exposicidn a coronavirus por contacto o
aerosolizacidn (riesgo bioldgico) y la exposicidn a desinfectantes (riesgo quimico).

En cuanto a la exposicion a desinfectantes, se seguiran los procedimientos de
proteccion basados en la clasificacion de peligrosidad del biocida utilizado teniendo en
cuenta las instrucciones de la Resolucién de Inscripcidn en el Registro de Biocidas y de
la Ficha de Seguridad del producto.

A continuacién se mencionan las medidas de proteccién (EPIs) a tener en cuenta para
la proteccion frente a coronavirus.

e Segun lo establecido en el Real Decreto 773/1997, los equipos utilizados estan
certificados en base al Reglamento (UE) 2016/425 relativo a los equipos de
proteccion individual, lo cual queda evidenciado por el marcado CE de
conformidad.

e De forma general, se utilizan los siguientes EPIs :
o Proteccidn respiratoria: Mascarillas FFP2 o FFP3
o Proteccidn ocular: Gafas de proteccidn integrales.

o Ropa de proteccion: buzos impermeables de manga larga de proteccion
guimica categoria lll.

o Proteccién de manos: guantes desechables de proteccidon frente a
riesgos biolégicos y quimicos que cumplan con la norma UNE EN 374-
5:2016.

CONTROL INTEGRAL DE VEGETACION, S.A.
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Al final del tratamiento, se recomienda limpiar y desinfectar la suela del calzado
utilizado en la aplicacién.

Cualquier persona que no realice el tratamiento y pretenda acceder a las zonas
tratadas antes del cumplimiento del plazo de seguridad, deberd utilizar los EPIS
anteriormente detallados.

5- ANEXOS

Como anexos al presente plan se entregan:
e Certificado de tratamiento
e Hoja de plazo de seguridad (incluye medidas a tomar)
e Inscripcidn en el registro del producto desinfectante

e Ficha de datos de seguridad del producto desinfectante
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China/home.htm
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Centros para el Control y Prevencidn de Enfermedades (CDC) americano:
https://www.epa.gov/pesticide-registration/list-n-disinfectants-use-against-sars-cov-2

Organizacion Mundial de la Salud:
https://www.who.int/es/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/advice-for-
public/g-a-coronaviruses

Centers of Diseases Control and Prevention. Guia provisional para prevenir la
propagacion de la enfermedad del coronavirus 2019 (COVID-2019) en los hogares y las
comunidades residenciales. (consultado el 10/03/2020):
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/hcp/guidance-prevent-spread-sp.html
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